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鄰舍輔導會上海總會護理安老院
院址：九龍何文田冠暉苑高暉閣四樓及五樓（由佛光街入）

電話：2242 0311             傳真：2242 0211

電郵：hca@naac.org.hk        網址：www.naac.org.hk

1. 65歲或以上長者，需

要長期護理照顧，經

社會福利署評估轉介

到本院。

2. 60歲或以上女長者可

直接向本院申請自負盈虧宿位。

鄰舍輔導會
上海總會
護理安老院

服  務使用者及申請辦法 院  舍位置圖及來往交通

來往交通

1. 專線小巴（過房屋署後叫「巴士站」下車）
     27M 號  由 樂民新邨   到   旺角港鐵站

     71 號  由 旺角弼街   到   黃埔新邨

旺角紅色小巴 由      旺角  到   愛民邨

2. 公共巴士（在「常樂街」巴士站下車）
     17 號  由   觀塘     到   愛民邨

     18 號  由 長沙灣   到   愛民邨

3. 港鐵（何文田站下車）
    A2 出口，沿佛光街斜路向上步行約 5 分鐘

    A3 出口，沿天橋步行至佛光街方向約 10 分鐘

收費

1. 根據社會福利署收費

    標準釐定。

2. 有關自負盈虧宿位收

    費，詳細請向院舍職

    員查詢。

退出服務辦法

院友可以隨時選擇終止

住宿服務，退宿須於一

個月前書面通知院舍及

辦理退院手續。
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護理服務
護士提供全日24小時

護理及健康評估；註

冊西醫定期為院友作

健康檢查及治療。

起居照顧服務
協助院友進行個人護

理，照顧日常生活起

居（沐浴、如廁、餵

食等）。

復康治療服務
物理及職業治療師設計合適的復康及治療活

動以保持院友身體之機能。

輔導及康樂服務
專業社工提供輔導，協助

院友適應院舍團體生活，

解決個人情緒、經濟及人

際關係問題；另定期籌辦

文娛、康樂及社交活動。

個人照顧計劃
由護士、物理∕職業治療師、社工與院友一

起評估、制訂、推行及檢討個人照顧計劃。

本著「以人為本」和「全人」的信念，配合專

業服務態度，以愛心、關懷及尊重，建立舒

適、可靠的「家」，使體弱的長者得到全面照

顧，渡過一個富於樂趣和健康的豐盛晚年。

鄰舍輔導會自一九六八年成立以來，秉承

著「助鄰扶老，服務社群」的精神及社會

工作專業操守，又以「那裡有需要我們提

供服務的地方，就是我們的鄰舍」的創會

精神，致力推展多元化社會福利服務。

本院由二零零零年十二月起開展服務，為

104位長者提供優質住宿及照顧服務。於

二零一零年一月重新命名為上海總會護理

安老院，並於二零一三年四月轉型為一所

提供持續照顧宿位之護理安老院。

房間 

飯廳 

運動室

懷舊閣

頤樂軒

接待處 

鄰  舍輔導會及院舍簡介 服  務目標及宗旨 服  務內容


